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 תעסוקה ופרישה של גברים ערבים לקראת 
גיל הזקנה – מגמות, חסמים והמלצות מדיניות 

שאלון הסקר
הסקר תורגם לערבית עבור הראיונות עם דוברי ערבית.

מאפייני רקע מרכזיים 
	1 מהו המגדר שלך?:.

א גבר	.
ב אישה ← אם אישה לסיים את הסקר	.

	2 באיזו שנה נולדת? ___________.

אם נולד לפני שנת 1953 או אחרי שנת 1978 לסיים את הסקר.

	3 מהי הדת שלך?.

א יהודי	.
ב מוסלמי	.
ג דרוזי	.
ד נוצרי	.
ה אחר:__________	.

	4 אם ענה בשאלה 3 ד' - נוצרי: האם הלאום שלך ערבי?.

א כן	.
ב לא	.
ג לא יודע	.

	5 אם בשאלה 3 לא א' - לא יהודי: האם אתה רואה את עצמך כ:.

א דתי מאוד	.
ב דתי	.
ג לא כל כך דתי	.
ד לא דתי	.
ה לא יודע	.

	6 אם בשאלה 3 ענה א' - יהודי: האם אתה רואה את עצמך כ:.

א חרדי ← אם חרדי לסיים את השאלון	.
ב דתי	.
ג מסורתי – דתי 	.
ד מסורתי לא כל כך דתי	.
ה לא דתי/חילוני	.
ו אחר ___________	.

	7 אם בשאלה 3 ענה א' - יהודי: האם אתה יליד הארץ?.

א כן	.
ב לא, עליתי לארץ בשנת_____	.

 מאיירס ג׳וינט
ברוקדייל



2

	8 באיזה יישוב אתה גר באופן קבוע? ______________ מתוך רשימת היישובים.

	9 מהו מצבך המשפחתי?.

א רווק	.
ב נשוי	.
ג גרוש	.
ד אלמן	.
ה פרוד	.
ו אחר______	.

עם מי אתה מתגורר )באותה הדירה(? ניתן לבחור יותר מאפשרות אחת10	.

א לבדי	.
ב עם בן/בת זוג	.
ג עם ילדיי	.
ד עם הוריי	.
ה אחר________	.

.	11 מהי התעודה או התואר האחרון שקיבלת ממוסד לימודים? 

א לא קיבלתי אף תעודה	.
ב תעודת סיום של בית ספר יסודי או חטיבת ביניים )כולל מי שלמד בתיכון ולא סיים( 	.
ג תעודת סיום של בית ספר תיכון שאינה תעודת בגרות 	.
ד תעודת בגרות 	.

ה תעודת סיום של בית ספר על-תיכוני שאינה תעודה אקדמית )כולל תעודת הנדסאי או טכנאי(	.
ו תואר אקדמי ראשון .B.A או תואר מקביל		.
ז תואר אקדמי שני M.A. או תואר מקביל	.
ח תואר אקדמי שלישי PhD או תואר מקביל	.
ט תעודה אחרת: ________	.
י לא יודע / לא זוכר	.

מהי רמתך בדיבור בשפה העברית? 12	.

א לא יודע בכלל	.
ב חלשה	.
ג בינונית	.
ד טובה	.
ה טובה מאוד	.

כמה ילדים יש לך? 13	.

א אין לי ילדים	.
ב יש לי XX ילדים_________	.

]אם יש ילדים[ מה גיל הילד הצעיר?________14	.

]אם יש יותר מילד אחד[ מה גיל הילד המבוגר?________15	.



3

מהו מצב בריאותך, בדרך כלל?16	.

א בכלל לא טוב	.
ב לא כל כך טוב	.
ג טוב	.
ד טוב מאוד	.
ה לא ידוע, מסרב	.

האם יש לך בעיה בריאותית או פיזית כלשהי המפריעה לך בתפקוד יום-יומי או בעבודה? 17	.

א כן	.
ב לא	.

 למי שענה כן בשאלה 17 )בעיה בריאותית(: אילו פעולות מבין הבאות אינך מסוגל לבצע בגלל הבעיה הבריאותית שלך? 18	.
ניתן לסמן יותר מתשובה אחת

א להרים משקל כבד 	.
ב לעבוד במשך הרבה שעות ביום	.
ג לעמוד זמן רב	.
ד לבצע עבודה הדורשת ריכוז	.
ה לשבת זמן רב   	.
ו אף אחת מפעולות אלו	.
ז אחר_______	.

רקע תעסוקתי 
בשבוע שעבר, השבוע שהסתיים בשבת האחרונה, האם עבדת לפחות שעה אחת בשכר, לא כולל עבודה בהתנדבות? 19	.

א כן 	.
ב לא, אך יש לי עבודה ממנה נעדרתי בשבוע שעבר )כולל עסק(	.
ג לא, ואין לי עבודה ממנה נעדרתי 	.

למי שענה בשאלה 19 ג' - שלא עבד ושלא נעדר מעבודה: האם חיפשת עבודה באופן פעיל בארבעת השבועות האחרונים 20	.
)כולל ניסיון להקים עסק(?

א כן	.
ב לא 	.
ג לא, משום שהובטחה עבודה תוך 30 יום	.

למי שענה ב' בשאלה 20 - שלא חיפש עבודה: מהי הסיבה העיקרית לכך שלא חיפשת עבודה בארבעת השבועות האחרונים?21	.

א אין עבודה מתאימה במקצוע שלי	.
ב אין עבודה מתאימה באזור מגוריי	.
ג אין עבודה מתאימה עבורי מבחינת שכר, שעות עבודה, עניין בעבודה	.
ד בגלל חוסר ניסיון, בגלל חוסר הכשרה מתאימה או בגלל קשיי שפה 	.
ה בגלל גיל: צעיר מדי, מבוגר מדי	.
ו לומד במסגרת של הכשרה מקצועית מטעם משרד ממשלתי	.
ז לומד במסגרת לימודים מסודרת אחרת	.
ח מגבלה גופנית, נכות או מחלה ממושכת	.
ט טיפול בילדים	.
י טיפול בבן משפחה אחר	.
התחייבויות משפחתיות אחרותיא.	
סיבה אחרת. פרט ________________יב.	
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לכולם: האם לפעמים אתה עובד בתשלום באופן מזדמן בעבודות לא קבועות? )עבודה שאין לך הכנסה קבועה ממנה ואתה 22	.
לא עוסק בה בקביעות(

א כן	.
ב לא	.

באיזה גיל התחלת לעבוד לראשונה במשרה מלאה )לא כולל שירות צבאי או לאומי(?23	.

א בגיל_________	.
ב מעולם לא עבדתי במשרה מלאה	.
ג לא יודע	.

שאלות למועסקים 
שאלות 24 עד 48 רק למועסקים – מי שענה א' או ב' בשאלה 19:

עד איזה גיל אתה מעריך שתמשיך לעבוד בעבודתך הנוכחית או בעבודה אחרת?__________24	.

האם אתה עובד ביותר ממשרה אחת )כלומר, בכמה מקומות עבודה(?25	.

א כן	.
ב לא	.

כמה שעות בשבוע אתה עובד בדרך כלל, כולל שעות נוספות, ובכל המשרות? )למורים ואומנים, כולל גם שעות הכנה( __________26	.

ב-12 החודשים האחרונים, כמה חודשים עבדת בכל המשרות? 27	.

א חודש אחד	.
ב 2 חודשים	.
ג 3 חודשים	.
ד 4 חודשים	.
ה 5 חודשים	.
ו 6 חודשים	.
ז 7 חודשים	.
ח 8 חודשים	.
ט 9 חודשים	.
י 10 חודשים	.
11 חודשיםיא.	
יב.	 12 חודשים

במקום עבודתך העיקרי, האם אתה: 28	.

א שכיר	.
ב עצמאי	.
ג עובד ארעי )עובד בקבלנות, על בסיס שעות, או עובד מזדמן(	.
ד אחר________	.

למי שענה בשאלה 28 א' או ג' - שכירים או עובדים ארעיים בלבד: האם העסק שאתה עובד בו הוא בבעלות בן משפחתך?29	.

א כן	.
ב לא	.
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מהו תפקידך העיקרי במקום העבודה העיקרי שלך? 30	.

	1 מנהל.
	2 עיסוק אקדמי )למשל: מורה, עורך דין, רופא, מהנדס(.
	3 הנדסאי או טכנאי )הנדסאי, מפקח תהליכי ייצור, תפקידים טכניים בתחום הבריאות( .
	4 פקיד כללי ועובד משרד )פקיד משרד, פקיד שכר, פקיד קבלה(.
	5 עובד מכירות ושירותים )טבח, עובד מכירות, מטפל סיעודי, שירות ביטחון( .
	6 עובד מקצועי בחקלאות )גנן, חקלאי( .
	7 בעל מלאכה בתעשייה ובבינוי )עובד בנייה, עובד תעשייה(.
	8 מפעיל מכונות, מרכיב מוצרים ונהג )מפעיל או מרכיב מכונות, נהג(, .
	9 עובד בתפקיד שאינו דורש הכשרה )ניקיון, פועל בניין, חקלאות, תעשייה ועוד, שליח(.

איש צבא10	.
.	11 אחר _____________________
לא יודע12	.

מהו התחום בו עוסק מקום עבודתך העיקרי?31	.

	1 חקלאות .
	2 כרייה וחציבה.
	3 תעשייה.
	4 אספקת חשמל, גז ומיזוג אוויר.
	5 אספקת מים, שירותי ביוב, טיפול באשפה ובפסולת .
	6 בינוי.
	7 מסחר או תיקון כלי רכב .
	8 תחבורה, דואר ושליחויות.
	9 אירוח ואוכל.

מידע ותקשורת10	.
.	11 פיננסיים וביטוח
פעילויות בנדל"ן12	.
שירותים מקצועיים, מדעיים וטכניים )משפטים, חשבונאות, ייעוץ, מחקר, פרסום וכדומה(13	.
שירותי ניהול ותמיכה )ניהול, השכרה, נסיעות, ניקיון, שמירה, גינון(14	.
מִנהל מקומי, ציבורי וביטחון15	.
חינוך16	.
שירותי בריאות, רווחה וסעד17	.
אומנות בידור ופנאי18	.
ארגונים וגופים חוץ מדינתיים19	.
אחר ____________________20	.
לא יודע21	.
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עבודה פיזית היא עבודה שבה נדרש העובד להרים משאות כבדים, לבצע פעולות חוזרות, לעבוד בתנאי מזג אוויר לא נעימים 
)חום/קור( וכדומה

באיזו מידה אתה נדרש בעבודתך לעבוד באופן פיזי? 32	.

א במידה מועטה מאוד	.
ב במידה מועטה	.
ג במידה בינונית	.
ד במידה רבה	.
ה במידה רבה מאוד	.

למי שענה בשאלה 25 כן – שעובד ביותר ממשרה אחת: ציינת שאתה עובד ביותר מעבודה אחת, בעבודתך הנוספת האם אתה: 33	.

א שכיר	.
ב עצמאי	.
ג עובד ארעי )עובד בקבלנות, על בסיס שעות, או עובד מזדמן(	.
ד .				  אחר 

המשך למי שענה יותר ממשרה אחת: מהו תפקידך העיקרי בעבודתך הנוספת? 34	.

	1 מנהל.
	2 עיסוק אקדמי )למשל: מורה, עורך דין, רופא, מהנדס(.
	3 הנדסאי או טכנאי )הנדסאי, מפקח תהליכי ייצור, תפקידים טכניים בתחום הבריאות( .
	4 פקיד כללי ועובד משרד )פקיד משרד, פקיד שכר, פקיד קבלה(.
	5 עובד מכירות ושירותים )טבח, עובד מכירות, מטפל סיעודי, שירות ביטחון( .
	6 עובד מקצועי בחקלאות )גנן, חקלאי( .
	7 בעל מלאכה בתעשייה ובבנייה )עובד בנייה, עובד תעשייה(.
	8 מפעיל מכונות, מרכיב מוצרים ונהג )מפעיל או מרכיב מכונות, נהג( .
	9 עובד בתפקיד שאינו דורש הכשרה )ניקיון, פועל בניין, חקלאות, תעשייה ועוד, שליח(.

איש צבא10	.
.	11 אחר _____________________
לא יודע12	.
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המשך למי שענה יותר ממשרה אחת: מהו התחום הכלכלי בו עוסק מקום עבודתך הנוספת?35	.
	1 חקלאות .
	2 כרייה וחציבה.
	3 תעשייה.
	4 אספקת חשמל, גז ומיזוג אוויר.
	5 אספקת מים, שירותי ביוב, טיפול באשפה ובפסולת .
	6 בינוי.
	7 מסחר או תיקון כלי רכב .
	8 תחבורה, דואר ושליחויות.
	9 אירוח ואוכל.

מידע ותקשורת10	.
.	11 פיננסיים וביטוח
פעילויות בנדל"ן12	.
שירותים מקצועיים, מדעיים וטכניים )משפטים, חשבונאות, ייעוץ, מחקר, פרסום וכדומה(13	.
שירותי ניהול ותמיכה )ניהול, השכרה, נסיעות, ניקיון, שמירה, גינון(14	.
מנהל מקומי, ציבורי וביטחון15	.
חינוך16	.
שירותי בריאות, רווחה וסעד17	.
אומנות בידור ופנאי18	.
ארגונים וגופים חוץ מדינתיים19	.
אחר ____________________20	.
לא יודע21	.

האם בעשר השנים האחרונות החלפת את העבודה העיקרית שלך?36	.
א כן	.
ב לא	.

למי שענה בשאלה 36 כן – שהחליף עבודה: בעבודה העיקרית לשעבר שלך האם היית: 37	.
א שכיר	.
ב עצמאי	.
ג עובד ארעי )עובד בקבלנות, על בסיס שעות, או עובד מזדמן(	.
ד .				  אחר 

המשך – למי שענה שהחליף עבודה: מהו תפקידך העיקרי בעבודה העיקרית לשעבר שלך? 38	.
	1 מנהל.
	2 עיסוק אקדמי )למשל: מורה, עורך דין, רופא, מהנדס(.
	3 הנדסאי או טכנאי )הנדסאי, מפקח תהליכי ייצור, תפקידים טכניים בתחום הבריאות( .
	4 פקיד כללי ועובד משרד )פקיד משרד, פקיד שכר, פקיד קבלה(.
	5 עובד מכירות ושירותים )טבח, עובד מכירות, מטפל סיעודי, שירות ביטחון( .
	6 עובד מקצועי בחקלאות )גנן, חקלאי( .
	7 בעל מלאכה בתעשייה ובבינוי )עובד בנייה, עובד תעשייה(.
	8 מפעיל מכונות, מרכיב מוצרים ונהג )מפעיל או מרכיב מכונות, נהג( .
	9 עובד בתפקיד שאינו דורש הכשרה )ניקיון, פועל בניין, חקלאות, תעשייה, שליח(.

איש צבא10	.
.	11 אחר _____________________
לא יודע12	.
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המשך למי שענה שהחליף עבודה: מהו התחום בו עוסק מקום העבודה העיקרית לשעבר שלך?39	.

	1 חקלאות .
	2 כרייה וחציבה.
	3 תעשייה.
	4 אספקת חשמל, גז ומיזוג אוויר.
	5 אספקת מים, שירותי ביוב, טיפול באשפה ובפסולת .
	6 בינוי.
	7 מסחר או תיקון כלי רכב .
	8 תחבורה, דואר ושליחויות.
	9 אירוח ואוכל.

מידע ותקשורת10	.
.	11 פיננסיים וביטוח
פעילויות בנדל"ן12	.
שירותים מקצועיים, מדעיים וטכניים )משפטים, חשבונאות, ייעוץ, מחקר, פרסום וכדומה(13	.
שירותי ניהול ותמיכה )ניהול, השכרה, נסיעות, ניקיון, שמירה, גינון(14	.
מנהל מקומי, ציבורי וביטחון15	.
חינוך16	.
שירותי בריאות, רווחה וסעד17	.
אומנות בידור ופנאי18	.
ארגונים וגופים חוץ מדינתיים19	.
אחר ____________________20	.
לא יודע21	.

המשך למי שענה שהחליף עבודה: עבודה פיזית היא עבודה שבה נדרש העובד להרים משאות כבדים, לבצע פעולות חוזרות, 40	.
לעבוד בתנאי מזג אוויר לא נעימים )חום/קור( וכדומה. האם העבודה העיקרית הקודמת שלך דרשה מידה רבה יותר של 

עבודה פיזית מהעבודה הנוכחית שלך?

א כן	.
ב לא, העבודה שלי היום היא קשה פיזית יותר מבעבר	.
ג העבודות שלי היום ובעבר דומות בדרישות הפיזיות שלהן 	.

האם בשנים הקרובות תרצה להחליף את משרתך )או אחת ממשרותיך(?41	.

א כן	.
ב לא	.
ג לא יודע	.

למי שענה בשאלה 41 כן – מעוניין להחליף עבודה: מדוע תרצה להחליף את משרתך )או אחת ממשרותיך(?  ניתן לסמן יותר 42	.
מתשובה אחת

א כדי לעבוד במשרה בהיקף נמוך יותר	.
ב כדי לעבוד בעבודה פחות מעייפת	.
ג כדי לעבוד קרוב יותר למקום המגורים	.
ד לשם עניין או גיוון המעסיק צפוי להפסיק את העסקתי וארצה למצוא משרה חלופית	.
ה מסיבה אחרת    __________	.
ו לא יודע 	.
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המשך למי שענה בשאלה 41 כן: באיזו מידה אתה מצפה שיהיה לך קשה למצוא עבודה חדשה בשנים הקרובות אילו תהיה 43	.
מעוניין בכך?

א במידה מועטה מאוד	.
ב במידה מועטה	.
ג במידה בינונית	.
ד במידה רבה	.
ה במידה רבה מאוד	.

המשך למי שענה בשאלה 41 כן: כאשר תרצה לעבור לעבוד במשרה אחרת, אילו מהגורמים הבאים יקשו עליך לעשות זאת? 44	.
ניתן לסמן יותר מתשובה אחת

א אין מספיק משרות במקצוע שלי	.
ב אין מספיק משרות שמתאימות לי באזור מגוריי	.
ג חסרה לי השכלה, כישורים או ניסיון כדי למצוא עבודה חדשה	.
ד יש אפליה כלפי אנשים כמוני	.
ה אין מספיק תחבורה ציבורית שתביא אותי למקומות עבודה שמתאימים לי	.
ו אני לא שולט מספיק בשפה העברית	.
ז אני מבוגר מדי	.
ח מצבי הבריאותי לא טוב	.
ט אני מטפל בבן משפחה 	.
י אחר_______	.

למי שענה בשאלה 41 לא: אילו היית רוצה לעבור לעבוד בעבודה אחרת, באיזו מידה אתה מצפה שיהיה לך קשה למצוא 45	.
עבודה חדשה בשנים הקרובות אילו תהיה מעוניין בכך?

א במידה מועטה מאוד	.
ב במידה מועטה	.
ג במידה בינונית	.
ד במידה רבה	.
ה במידה רבה מאוד	.

המשך למי שענה בשאלה 41 לא: אילו היית רוצה לעבור לעבוד בעבודה אחרת, אילו מהגורמים הבאים יקשו עלך לעשות 46	.
זאת? ניתן לסמן יותר מתשובה אחת

א אין מספיק משרות במקצוע שלי	.
ב אין מספיק משרות שמתאימות לי באזור מגוריי	.
ג חסרה לי השכלה, כישורים או ניסיון כדי למצוא עבודה חדשה	.
ד יש אפליה כלפי אנשים כמוני	.
ה אין מספיק תחבורה ציבורית שתביא אותי למקומות עבודה שמתאימים לי	.
ו אני לא שולט מספיק בשפה העברית	.
ז אני מבוגר מדי	.
ח מצבי הבריאותי לא טוב	.
ט אני מטפל בבן משפחה 	.
י אחר_______	.
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חזרה לכל מי שעובד:
עד כמה השיקולים הבאים חשובים בהחלטתך לעבוד? בין 1 )במידה מועטה מאוד( לבין 5 )במידה רבה מאוד( 47	.

 – 1 
במידה 
מועטה 

מאוד

234 – 5 
במידה 

רבה 
מאוד

47.1.  אני צריך להתפרנס, לפרנס את המשפחה שלי
47.2. אני נהנה להיפגש עם אנשים במקום העבודה שלי

47.3. העבודה שלי גורמת לי הנאה או אני נהנה לבצע את 
העבודה שלי

47.4. אני צובר זכויות לפנסיה
47.5. המשפחה שלי והחברים שלי מצפים ממני לעבוד

47.6. אני מפחד שאם לא אעבוד יהיה לי משעמם או ארגיש 
חסר תועלת  

47.7. העבודה שלי מקנה לי מעמד של כבוד במשפחה שלי 
ובקרב החברים שלי

האם המעסיק שלך מפריש עבורך כסף לחיסכון פנסיוני )כולל פנסיה, ביטוח מנהלים או קופת גמל(?48	.

א כן	.
ב לא 	.
ג לא יודע	.

סוף פרק שאלות מועסקים

שאלות למי שלא מועסק

שאלות 49 עד 57 רק ללא מועסקים – מי שענה ג' בשאלה 19:
השאלות הבאות מתייחסות למקום העבודה העיקרי האחרון בו עבדת:

מתי עזבת את עבודתך האחרונה?49	.

א בשנה האחרונה	.
ב לפני _________שנים	.
ג לא עבדתי מעולם בעבודה קבועה	.
ד לא יודע/מסרב לענות	.

למי שענה בשאלה 49 א' או ב' – שעבד בעבודה כל שהיא – שאלות 50 עד 54:
למי שעזב עבודה: במקום עבודתך זה האם היית: 50	.

א עובד בעסק משפחתי ללא תשלום 	.
ב שכיר	.
ג עצמאי	.
ד עובד שעתי 	.
ה אחר:_________	.
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למי שעזב עבודה: מהו היה תפקידך העיקרי במקום עבודה זה? 51	.

	1 מנהל.
	2 עיסוק אקדמי )למשל: מורה, עורך דין, רופא, מהנדס(.
	3 הנדסאי או טכנאי )הנדסאי, מפקח תהליכי ייצור, תפקידים טכניים בתחום הבריאות( .
	4 פקיד כללי ועובד משרד )פקיד משרד, פקיד שכר, פקיד קבלה(.
	5 עובד מכירות ושירותים )טבח, עובד מכירות, מטפל סיעודי, שירות ביטחון( .
	6 עובד מקצועי בחקלאות )גנן, חקלאי( .
	7 בעל מלאכה בתעשייה ובבנייה )עובד בנייה, עובד תעשייה(.
	8 מפעיל מכונות, מרכיב מוצרים ונהג )מפעיל או מרכיב מכונות, נהג( .
	9 עובד בתפקיד שאינו דורש הכשרה )ניקיון, פועל בניין, חקלאות, תעשייה ועוד, שליח(.

איש צבא10	.
.	11 אחר _____________________
לא יודע12	.

למי שעזב עבודה: מהו התחום בו עסק מקום עבודתך?52	.

	1 חקלאות .
	2 כרייה וחציבה.
	3 תעשייה.
	4 אספקת חשמל, גז ומיזוג אוויר.
	5 אספקת מים, שירותי ביוב, טיפול באשפה ובפסולת .
	6 בינוי.
	7 מסחר או תיקון כלי רכב .
	8 תחבורה, דואר ושליחויות.
	9 אירוח ואוכל.

מידע ותקשורת10	.
.	11 פיננסיים וביטוח
פעילויות בנדל"ן12	.
שירותים מקצועיים, מדעיים וטכניים )משפטים, חשבונאות, ייעוץ, מחקר, פרסום וכדומה(13	.
שירותי ניהול ותמיכה )ניהול, השכרה, נסיעות, ניקיון, שמירה, גינון(14	.
מנהל מקומי, ציבורי וביטחון15	.
חינוך16	.
שירותי בריאות, רווחה וסעד17	.
אומנות בידור ופנאי18	.
ארגונים וגופים חוץ מדינתיים19	.
אחר ____________________20	.
לא יודע21	.

למי שעזב עבודה: באיזו מידה נדרשת בעבודתך האחרונה לעבוד באופן פיזי, כגון להרים משאות כבדים, לבצע פעולות חוזרות, 53	.
לעבוד בתנאי מזג אוויר לא נעימים )חום או קור( וכדומה?

א במידה מועטה מאוד	.
ב במידה מועטה	.
ג במידה בינונית	.
ד במידה רבה	.
ה במידה רבה מאוד	.
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למי שעזב עבודה: עד כמה השיקולים הבאים השפיעו על החלטתך להפסיק לעבוד כאשר עשית זאת? בין 1 )במידה מועטה 54	.
מאוד( לבין 5 )במידה רבה מאוד(

 – 1
במידה 
מועטה 

מאוד

234 – 5
במידה 

רבה 
מאוד

54.1. היו לי מספיק מקורות הכנסה 
54.2. אני כבר לא נהניתי לעבוד

54.3. מצבי הבריאותי לא היה טוב 
54.4. חששתי שהעבודה תפגע במצבי הבריאותי  

54.5. היה לי קשה מדי פיזית להמשיך לעבוד.
54.6. פחות מקובל שאדם בגילי ימשיך לעבוד

רציתי שיהיה לי יותר זמן פנוי )לפנאי, לעזור לבני משפחה, וכו’(
תפקידי הסתיים / פוטרתי ולא מצאתי עבודה חדשה

הגעתי לגיל הפרישה לפנסיה

חזרה לכל מי שלא מועסק:
האם אתה מעוניין לעבוד כעת?55	.

א כן	.
ב לא	.
ג לא יודע	.

אילו היית רוצה לעבוד, באיזו מידה אתה מצפה שיהיה לך קשה למצוא עבודה?56	.

א במידה מועטה מאוד	.
ב במידה מועטה	.
ג במידה בינונית	.
ד במידה רבה	.
ה במידה רבה מאוד	.

אילו היית רוצה לעבוד, אילו מהגורמים הבאים יקשו עלך למצוא עבודה? ניתן לסמן יותר מתשובה אחת57	.

א אין מספיק משרות במקצוע שלי	.
ב אין מספיק משרות שמתאימות לי באזור מגוריי	.
ג חסרה לי השכלה, כישורים או ניסיון כדי למצוא עבודה חדשה	.
ד ישנה אפליה כלפי אנשים כמוני	.
ה אין מספיק תחבורה ציבורית שתביא אותי למקומות עבודה שמתאימים לי	.
ו אני לא שולט מספיק בשפה העברית	.
ז אני מבוגר מדי	.
ח מצבי הבריאותי לא מספיק טוב	.
ט אני מטפל בבן משפחה ולכן זמני מוגבל	.
י אני לא מעוניין לעבוד	.
אחר_______יא.	

עד כאן למי שלא מועסק
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זמן פנוי, פיננסים, פנסיה וחיסכון
לכולם:

אנא סמן אילו מבין הפעולות הבאות עשית במהלך שבוע שעבר? 58	.

לאכן
------------------------התנדבות וסיוע לבני משפחה וחברים

58.1. התנדבתי בפעילות ציבורית או חברתית בקהילה
58.2. שמרתי על ילדיי או על נכדיי הקטנים

58.3. טיפלתי באדם שהיה זקוק לסיוע )למשל בשל מגבלה או מחלה(
58.4. עזרתי לקרוב משפחה או חבר בהפעלת העסק שלהם
58.5. עזרתי לקרוב משפחה או חבר בשיפוץ או בבניית ביתו

------------------------אחזקה וטיפוח הבית לרבות קניות
58.6. עסקתי בשיפוץ או בבניית ביתי שלי

58.7. עשיתי קניות וסידורים מחוץ לבית
------------------------פיתוח עצמי, תרבות, ספורט ופנאי
58.8. למדתי )כולל לימוד עצמאי(

58.9. עסקתי בפעילות ספורט
58.10. עסקתי בפעילות פנאי או תרבות )לרבות יציאה לסרט, הצגה ועוד(

58.11. נפגשתי עם בני משפחה או חברים

למי שענה בשאלה 58.8 כן – למד: ציינת שהשתתפת בפעילות לימודית. האם לימודיך הם במסגרת הכשרה המקנה תעודה, 59	.
תואר או השתלמות או הכשרה מקצועית?

א כן	.
ב לא	.
ג אחר: פרט__________	.

הכנסות והוצאות
למי שענה בשאלה 9 ב' – נשוי: האם בת )בן( זוגך עובדת )עובד(?60	.

א כן	.
ב לא 	.
ג לא יודע/מסרב לענות	.

האם אתה מקבל קצבה חודשית קבועה מתוך האפשרויות הבאות? ניתן לסמן יותר מתשובה אחת61	.
א המוסד לביטוח לאומי:	.

	a קצבת ילדים.
	b קצבת נכות.
	c קצבת זקנה.
	d קצבת שארים.
	e קצבת נפגעי עבודה.
	f דמי אבטלה.
	g קצבת הבטחת הכנסה.
	h כן אך אינני יודע איזו קצבה.
	i קצבה אחרת____________.

ב משרד ממשלתי אחר	.
ג קרן פנסיה או ביטוח מנהלים	.
ד קצבה קבועה ממוסדות אחרים	.
ה מקבל קצבה אך לא יודע מאיזה מקור	.
ו לא מקבל קצבה קבועה	.
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האם ב-12 החודשים האחרונים ילדיך או משפחתך סייעו לך באחת מהדרכים הבאות? 62	.

לאכן
--------עזרה פיזית

62.1. הלכו לעשות בשבילך קניות )שעליהן אתה שילמת(, או להביא לך תרופות 
62.2. בישלו לך בבית שלך או הביאו לך אוכל 

62.3. סייעו בטיפול בך או בבן בית אשר חי עימך
62.4. ניקו לך את הבית )כולל הדחת כלים, כביסה וכד’(

62.5. עשו בשבילך סידורים )למשל, שלחו בשבילך טפסים לעירייה או לקופת 
חולים, הלכו בשבילך לדואר וכד’(

--------עזרה כלכלית
62.6. סייעו ברכישת מצרכי מזון או תרופות

62.7. השתתפו בתשלומים שוטפים )חשמל, ומים וכדומה( או בתשלומים עבור 
אחזקת הבית או הרכב

62.8. סייעו באמצעות תמיכה כספית אחרת

האם ב-12 החודשים האחרונים סייעת לילדיך שמעל גיל 18 או לקרוב משפחה אחר לממן אחד או יותר מהצרכים הבאים? 63	.

לאכן
63.1. לימודים

63.2. דיור )למי שאינם מתגוררים איתך(
63.3. הוצאות שוטפות כגון טיפול רפואי, ביגוד ואחזקת בית או רכב 

63.4. צרכים אחרים

האם אתה מצליח לכסות את כל ההוצאות החודשיות שלך למזון, לחשמל, לטלפון וכדומה?64	.

א בכלל לא מצליח	.
ב לא כל כך מצליח	.
ג מצליח	.
ד מצליח ללא כל קושי	.
ה לא יודע	.

למועסקים – מי שענה א' או ב' בשאלה 19: נניח שהיית צריך עכשיו להתמודד עם הוצאה כספית בלתי צפויה בגובה של 65	.
ההכנסה החודשית שלך. מהי הסבירות שהיית מצליח להתמודד עם הוצאה זו בלי ללוות כסף או להיעזר במשפחה או חברים?

א בטוח שלא	.
ב כנראה לא	.
ג אולי כן ואולי לא	.
ד כנראה כן	.
ה בטוח שכן 	.

ללא מועסקים – מי שענה ג' בשאלה 19: נניח שהיית צריך עכשיו להתמודד עם הוצאה כספית נוספת בלתי צפויה בגובה 66	.
הסכום שאתה מוציא מדי חודש.  מהי הסבירות שהיית מצליח להתמודד עם הוצאה זו בלי ללוות כסף או להיעזר במשפחה 

או חברים?  

א בטוח שלא	.
ב כנראה לא	.
ג אולי כן ואולי לא	.
ד כנראה כן	.
ה בטוח שכן 	.
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עד כמה אתה צופה שתמיכה כלכלית בילדיך תתפוס חלק משמעותי בהוצאותיך השוטפות בחמש השנים הבאות?67	.

א במידה מועטה מאוד	.
ב במידה מועטה	.
ג במידה בינונית	.
ד במידה רבה	.
ה במידה רבה מאוד	.

משאבים והכנסה בגיל זקנה
באיזה מידה אתה בטוח או לא בטוח שעשית עבודה טובה בתכנון הפיננסי של הפרישה שלך? 68	.

א מאוד בטוח	.
ב בטוח	.
ג לא כל כך בטוח	.
ד לא בטוח	.
ה מאוד לא בטוח	.

למי שבשאלה 2 השיב שנולד לאחר שנת 1956 – למי שצעיר מגיל 67: לפניך רשימה של דרכי חיסכון. סמן באיזו מהן אתה 69	.
מתכנן או לא מתכנן לממן את הוצאות המחיה שלך אחרי שתצא לפנסיה

מתכנן 
בוודאות

לא בטוחלא מתכנן

69.1. פנסיה )קרן פנסיה, ביטוח מנהלים, פנסיה תקציבית(
69.2. חיסכון לא פנסיוני בגוף פיננסי )קרן השתלמות, קופת גמל, גמל להשקעה(

69.3. קצבאות מביטוח לאומי )זקנה, נכות וכו’(
69.4. מכירת נכסים פיננסים )אג”ח, מניות, קרנות נאמנות, וכו’(

69.5. מכירת נכסים לא פיננסים )בית, רכב, וכו’(
69.6. הכנסה מנכסים לא פיננסים )שכר דירה, דיבידנד מחברה בבעלות(

69.7. הסתמכות על קרובי משפחה שיתמכו בי )בן/בת זוג, ילדים וכו’(
69.8. להמשיך לעבוד

69.9. ירושה שאקבל או שקיבלתי
69.10. דרך אחרת ___

המשך למי שצעיר מגיל 67: לאחר גיל 67, להערכתך, באיזו מידה תוכל לממן הוצאותיך?70	.

א במידה מועטה מאוד	.
ב במידה מועטה	.
ג במידה בינונית	.
ד במידה רבה	.
ה במידה רבה מאוד	.
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למי שבשאלה 2 השיב שנולד בשנת 1956 או לפני – לבני 67+: באיזו מידה הוצאותיך כיום ממומנים על ידי הגורמים הבאים? 71	.
מ-1 – במידה מועטה מאוד ועד 5 – במידה רבה מאוד

לא 
רלוונטי

1 - במידה 
מועטה 

מאוד

234 - 5
במידה 

רבה 
מאוד

71.1. קצבאות מביטוח לאומי ומהמדינה
71.2. חיסכון במסגרת תוכנית פנסיונית

71.3. חסכונות נוספים ונכסים שצברתי לאורך חיי
71.4. ירושה שאקבל או שקיבלתי

71.5. ילדיי ומשפחתי
71.6. הכנסה מעבודה

71.7. מקור אחר, פרט______________

לכולם:
לפניך ]אקריא לך[ מספר היגדים. ציין בכל אחד מהם עד כמה אתה מסכים איתו? מ-1 – בכלל לא מסכים ועד 5 – מסכים 72	.

במידה רבה מאוד

1 - בכלל 
לא מסכים

5 - מסכים 234
במידה רבה 

מאוד
72.1. לאדם אחרי גיל 50 קשה מאוד ללמוד מקצוע 

חדש או לעשות הסבה מקצועית
72.2. לאנשים אחרי גיל 50 אין הזדמנויות הכשרה 

מקצועית מתאימות
72.3. מעסיקים מעדיפים עובדים יהודים על פני 

עובדים ערבים
72.4. מעסיקים מעדיפים עובדים צעירים על פני 

עובדים מבוגרים
72.5. אפשרויות התעסוקה של אנשים מבוגרים הן 

מצומצמות
72.6. אפשרויות התעסוקה של גברים ערבים 

מבוגרים הן מצומצמות במיוחד
72.7. הממשלה צריכה לספק הכשרה מיוחדת 

לעובדים מעל גיל 50 שרוצים לעשות הסבה 
מקצועית

72.8. אחרי גיל 50, חשוב ליהנות מהחיים, גם אם 
זה כרוך בהוצאת סכומי כסף משמעותיים
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שלוש שאלות אחרונות לפני סיום:
האם הדירה בה אתה גר היא:73	.

א דירה בבעלותך 	.
ב בשכירות	.
ג דיור מוגן	.
ד דירה בבעלות אחרים שאינה בתשלום שכר דירה	.
ה דירה בדמי מפתח	.
ו אחר: ________	.
ז לא יודע	.

האם יש בבעלותך דירה נוספת לדירה בה אתה גר?74	.

א כן	.
ב לא	.

ההכנסה החציונית ברוטו של משק בית היא 10,000 ש"ח בחודש. מה ההכנסה הכוללת ברוטו של כל בני משק הבית מכל 75	.
המקורות: מעבודה, מפנסיה, מקצבאות, משכר דירה, וכדומה?

א הרבה מתחת להכנסה החציונית	.
ב קצת מתחת להכנסה החציונית	.
ג בערך כמו ההכנסה החציונית	.
ד קצת מעל להכנסה החציונית	.
ה הרבה מעל להכנסה החציונית	.
ו אין לנו הכנסות	.
ז לא ידוע	.

סוף הסקר. 

תודה רבה על המענה!
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